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Klinik için aylık içerik planlama, tema haritası, format çeşitliliği ve
operasyonel ritim şablonları.

1. İçerik Dağılım Modeli
Klinik için aylık içerik 3 ana kategoriye ayrılır:

Kategori Oran Format Amaç

Bilgi %50 Reels, post, blog Hekim uzmanlığını göster, hasta eğit

Hizmet %30 Post, story Tedavi tanıtımı, klinik hizmetleri

İnsan %20 Story, Reels Hekim kişiliği, klinik ortamı

2. Aylık İçerik Şablonu
Klinik için ideal aylık içerik adetleri:

İçerik Tipi Sayı/Ay Hangi gün

Reels (Instagram + TikTok) 12-16 Salı, Perşembe, Cumartesi

Post (Instagram) 8-12 Pazartesi, Çarşamba, Cuma

Story (Instagram) 40-60 Her gün 1-2 adet

Blog yazısı (web) 2-4 Pazartesi yayın

Newsletter 1 Ayın ilk haftası

Google İşletme Profili post 4 Haftada 1 adet



3. Aylık Tema Haritası
Her ay için ana tema belirlenmesi içerik tutarlılığı sağlar.

Ay Sezon teması Klinik için içerik fırsatı

Ocak Yeni yıl kararları Sağlık hedefleri, koruyucu hekimlik

Şubat Sevgililer günü Estetik tedaviler (gülümseme, cilt)

Mart Bahar Detoks, vitamin, yenilenme

Nisan 23 Nisan Çocuk sağlığı, pediatrik tedaviler

Mayıs 14 Mayıs Sağlık Haftası Hekim röportajları, sağlık bilinci

Haziran Yaz hazırlığı Estetik tedaviler, sağlık tatil

Temmuz Yaz tatili Hızlı işlemler, tatil öncesi

Ağustos Yaz sonu Cilt bakımı, güneş sonrası

Eylül Okul başlangıcı Çocuk diş, koruyucu hekimlik

Ekim Sonbahar Yenilenme, sezonsal sağlık

Kasım 14 Kasım Diyabet Sağlık bilinci kampanyaları

Aralık Yıl sonu Yıl içi başarılar, sosyal medya summary



4. Haftalık İçerik Planı Şablonu
Gün Sabah Akşam

Pazartesi Blog yazısı yayın + post Story (eğitici bilgi)

Salı Reels yayın Story (kulis görüntü)

Çarşamba Post (klinik hizmet) Story (hasta sorusu cevap)

Perşembe Reels (hekim röportaj) Story (klinik ortam)

Cuma Post (haftalık ipucu) Story (hafta sonu mesajı)

Cumartesi Reels (eğlenceli) Story (klinik atmosfer)

Pazar — Story (motivasyon)

5. İçerik Üretim Disiplini
• Aylık planlama — her ayın başında o ayın içerik takvimi onaylanır

• Haftalık çekim — haftada 1 gün toplu çekim yapılır

• Düzenleme süreci — çekimden sonra 3 gün içinde düzenlenir

• Mevzuat kontrolü — her içerik yayından önce KVKK + Sağlık Bakanlığı süzgecinden geçer

• Hekim onay — vaka içeriği hekim onayı olmadan yayınlanmaz

• Yayın takibi — performans haftalık değerlendirilir, ay sonu rapor edilir



Hakkında
Bu şablon BTL WORKS tarafından klinikler için pratik içerik planlama için hazırlanmıştır. Her
klinik için tema ve içerik dağılımı kişiselleştirilmelidir.
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